
Тренировочные задания для людей старшего возраста - 8 

1. Знаете ли Вы эти башни? Где они находятся? Какая из них самая 

старшая? Какая самая новая? 

    
  

 

2. Раскрасьте крупные детали 

карандашом или фломастером 

левой рукой, а мелкие – правой 

рукой. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3. Продолжите ряд: 

секунда, минута, час, _______, _________, ________, _________ 

8, 15, 22, 29, _____, ______, ______, ______, ______ 

О, Д, Т, Ч, _____, ______, _____, В, Д, Д. 

 

4. Отгадайте загадки:   

Он никогда и никого  

Не обижал на свете.  

Ну что же плачут от него  

И взрослые, и дети? 

Желтый цитрусовый плод  

В странах солнечных растёт.  

Но на вкус кислейший он,  

А зовут его … 

Что такое перед нами: 

Две оглобли за ушами, 

На глазах по колесу 

И седелка на носу? 

В зелёненькой палатке  

Спят колобочки сладко.  

Так много круглых крошек!  

Что это? … 



5. Подберите рифмы к словам: вперёд- _______, гроза ________ ,  

печка - ____________, синица - ___________, книжка - _____________,  

конь - __________, круг _________, солнце __________, луна _______ 
 

6. Представьте себя в центре города в жаркий день. Какие звуки и 

запахи Вы можете услышать и почувствовать? __________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________   

7. Как можно быстрее найдите все числа подряд от 1 до 25 

 

8. Вспомните как можно больше кислых продуктов _____________  
___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________  

Какие фрукты вы любите больше всего? ______________________  
__. 

9. Составьте как можно больше слов из букв слова 

ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЬ: ____________________________  
__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  
 

10. Решите примеры: 
 

147 – 131 =   381 : 3 =   __ + 640 = 760 

39 + 152  =   424 : 8 =   152 : ___  = 19 

135 – 116 =   161 : 7 =   ___ + 138 = 220 

8 21 7 24 2

4 11 20 15 10

25 17 1 5 23

3 22 19 13 16

14 12 6 18 9


