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В статье обобщены и проанализированы материалы ряда отечественных исследований в области психологии труда, инженерной психологии и эргономики за последние 20-30 лет, определены их методологические и теоретические основы. Выделены различные аспекты психологического анализа и оценки профессиональной деятельности, специфики ее видов, стилей реализации и т.д. Отражены основные направления изучения и результаты оптимизации профессиональной деятельности. Показана роль отечественных ученых в развитии фундаментальных и прикладных исследований в данной области научных знаний и общественной практики.
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