ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ КАК ФАКТОР “ВЫГОРАНИЯ” У ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ СОЦИОНОМИЧЕСКИХ ПРОФЕССИЙ

© 2008г.  О. Н. Доценко*

Соискатель, ИП РАН, Москва
e-mail: odotsenko@bk.ru
Рассматриваются типы эмоциональной направленности учителей и врачей, как  представителей социономических профессий. Выделены гуманистический и ресурсный компоненты типов эмоциональной направленности, установлено, что их выраженность взаимосвязана с высокими значениями показателей удовлетворенности профессиональной деятельностью и низкими значениями показателей синдрома эмоционального выгорания. 

Ключевые слова: эмоциональная направленность, социономические профессии, синдром эмоционального выгорания, удовлетворенность профессиональной деятельностью, профессиональное развитие, позитивные эмоции, ценности.
