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Представлены результаты изучения психологической адаптации женщин, прошедших через травмирующую ситуацию аборта. Рассматриваются их механизмы психологической защиты и совладания и контроль поведения. Выявлено, что испытуемые с травматичным опытом аборта отличаются несогласованной системой контроля поведения, использованием деструктивных способов защиты и совладания, а также слабыми компенсаторными связями между этими адаптивными механизмами.
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